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Med hjälp av applikationshjälpmedlet placerar man den 
Utanpåliggande Fekalkatetern mot huden. Se till så 
fästplattan fästs mot huden hela vägen runt om anus och på den 
tidigare applicerade Vidhäftande Barriärfilmen. 

Fekalkatetern placeras och trycks mot den perianala huden så att
den först kommer i kontakt med crena ani och perineum. 

Ta bort skyddsremsan från den 
Utanpåliggande Fekalkatetern, 
samtidigt som man håller
fekalkatetern säkert fixerad på 
applikationshjälpmedlet genom att
hålla i vingarna. 
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Efter det pressar man med två fingrar resten av fästplattan mot
den omkringliggande huden. 

Rengör och torka den perianala huden innan den Utanpåliggande
Fekalkatetern appliceras. 
• Använd inte rengörande ämnen som innehåller olja eller 

krämer.
• Använd inte Cavilon eller andra liknande barriärprodukter. 
• Kontrollera att huden är ordentligt torr och hel. 
Avslutningsvis så förbered huden med en Medical Skin Wipe 
(medicinsk tvättduk). Den tar bort överbliven olja och fett från
huden och ger bästa förutsättningar för fekalkatetern att fästa.

Applicera Furines Vidhäftande Barriärfilm på huden runt om 
anus med hjälp av den medföljande svabben.
Applicera barriärfilmen cirka 3 cm brett. 

OBS: Applicera hellre för mycket barriärfilm än för lite. Hela ytan
av fästplattan ska täckas av barriärfilm. Om det efter applicering 
av den utanpåliggande fekalkatetern fortfarande är kvar barriärfilm
utanför fästplattan så kan man torka bort den med den andra
medicinska tvättduken som följer med i setet. 

Viktigt: Låt den vidhäftande barriärfilmen torka i mellan 60-90 
sekunder (tills den är torr) samtidigt som skinkorna hålls
särade. 
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Fästplattan pressas åter igen mot den perianala huden med hjälp
av två fingrar.

Ta bort applikationshjälpmedlet
genom att försiktigt dra det ifrån
den perianala huden samtidigt som 
man med andra handen håller den 
utanpåliggande katetern på plats. 
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Anslut den Utanpåliggande Fekalkateterns anslutningsstycke(1) 
till Furines Uppsamlingspåse(2). Häng därefter påsen vid sidan
av sängen med hjälp av sängfästet(3) som sitter på 
anslutningsstycket. 

Häng påsen i krokarna(4) på sängfästet så den hålls på plats.

Den Utanpåliggande Fekalkatetern kan sitta i mellan tre (3) –
fem (5) dagar. 

Det rekommenderas att kontrollera om det förekommer läckage
regelbundet.

Uppsamlingspåsen byts vid behov.

Om tuben kloggar igen kan man försiktigt trycka på tuben och på 
så vis föra avföringen in i påsen. Viktigt att då hålla i den 
Utanpåliggande Fekalkateterns fästplatta mot huden så den 
hålls på plats.

När fekalkatetern ska tas bort använd Medical Skin Wipes (den 
medicinska tvättduken) för att lösa upp och ta bort det 
vidhäftande materialet. 

Dra försiktigt i vingarna vid fästplattan samtidigt som du rengör
med 1-3 Medical Skin Wipes (medicinska tvättdukar)

10

Utanpåliggande
Fekalkateter

Säkerhet – Värdighet – Livskvalitet

Version 2.1SE

Fredrik Carlstedt
Frestedt AB
073 648 51 73
www.frestedt.se

1

2

3

9

4

8


